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Het leven in Oeganda gaat gewoon verder 

Run for Rio bouwt 
aan 2 scholen

Start jeugd (9-15 jaar): 18.30 uur 
Start volwassenen (vanaf 16 jaar): 19.30 uur

Informatie:
John Schrader, 06-83114497 / Leo Bellekom, 06-43265500

Poldercross
vrijdag 25 augustus

Bij Boerderij Den Hollander
Ammonslaantje/Hogeboomseweg

Komt allen kijken, toegang gratis!

In de ruim 2 jaar corona was heel Oeganda in lockdown.                 
De scholen waren allemaal gesloten, de winkels dicht en de 
straten leeg. Ruim 80% van de Oegandezen heeft geen vast 
werk en moet dagelijks ergens iets zien te verdienen. U begrijpt, 
voor een groot deel van de mensen lukte dat niet. Daarom 
trokken veel mensen van de steden naar hun familie op het 
platteland. De landbouwers en vissers hadden wel te eten. 
En uiteraard werd dat gedeeld met iedereen. Langzaamaan 
trekken mensen nu weer terug naar de steden. Echter de oorlog 
in Oekraïne zorgt nu voor een voedseltekort. Er is geen of weinig 
geld voor kinderen om naar school te gaan. Voor veel gezinnen 
is het overleven.

De New Horizon school ligt in Kalagala aan de Nijl. De bevolking 
bestaat uit vissers en uit landbouwers. De Blessed Land school 
ligt in Abuk in het droge noorden van Oeganda. De bevolking 
daar leeft van de landbouw en van de kuddes rondscharrelend 
vee. Zowel in Kalagala als in Abuk is voldoende te eten, maar er 
was geen onderwijs en er waren weinig voorzieningen. Op beide 
scholen heeft Run for Rio een waterput met schoon water laten 

installeren. Daarna is er gestart met de bouw van de scholen. 
Bijna wekelijks heeft het bestuur van Run for Rio contact met de 
mensen ter plaatse. Wij horen dat beide scholen, mede door uw 
bijdrages, de bouw hebben kunnen voortzetten de afgelopen 
tijd. Er moet nog veel geregeld worden, maar beide scholen zijn 
open en veel kinderen gaan met héél véél plezier iedere dag naar 
school. Op pagina 2 en 3 ziet u de foto’s van alle ontwikkelingen.



Horizon
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Fase 1: de waterput, toiletten en 3 klaslokalen zijn gereed

Deze meisjes zijn op weg
naar hun New Horizon school Deze kinderen mogen al naar school

De bouw van 4 klaslokalen in fase 2 is gereed.
In 2023 is gestart met de bouw van opnieuw 4 klaslokalenNew

School

De lessen zijn interessant en leuk
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Blessed Land School
Nog vóór eind januari 2023 zijn er 7 klaslokalen en één 
toiletgroep gereed voor gebruik. Schoon water is beschikbaar. 
Alle kinderen krijgen een test. En de ouders krijgen een 
gesprek. Het blijkt dat de kinderen geen van allen een hoger 
niveau hebben dan groep 3. Dus worden zij aan de hand 
van de test verdeeld over groep 1, groep 2 en groep 3. De 
ouders betalen het schoolgeld met arbeid, voedsel of geld. 

De school groeit per dag en al snel komen er vragen. Kunnen 
er toiletten bijkomen. Is er geld om een keuken te bouwen. 
Kunnen er zonnepanelen komen, dan kunnen de kinderen ’s 
avonds met licht op school studeren. Kan mijn kind blijven 
overnachten. Kortom, er zijn zeker nog wensen bij de ouders 
van de Blessed Land school.

De school is bijna klaar. Het veld is ingezaaid

Iedere ochtend krijgen de kinderen een beker pap

Op 6 februari is de officiële opening

Schooldirecteur Hilton geeft een rondleiding aan de ouders

s’ Middags krijgen de kinderen een warme maaltijd

Groep 1 leert Spelenderwijs Groep 3 is momenteel de grootste groep
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Activiteiten-contactpersonen
Fietsen   Jos Martens  070-8885460
Hardlopen  Leo Bellekom   06-43265500
Klaverjassen  Trudy Efdee    06-83627269

Klaverjassen
Woensdag 22 maart was er wederom een klaverjasavond. Deze 
avond werd gehouden in de kantine van voetbalvereniging Blauw 
Zwart. Het was een gezellige en heel geslaagde avond. Er waren 
8 tafels en 32 deelnemers. De opbrengst van het kaarten en de 
loterij was bij elkaar € 486. De volgende klaverjasavond is (onder 
voorbehoud) op woensdag 11 oktober. De avond begint om 
19.30 uur en de kantine is om 19.00 uur open. Er kan gekaart 
worden in koppels maar u kunt ook alleen komen. Tijdens de 
avond is er ook een loterij met diverse leuke prijzen.

Hardlopen
Iedere zondag gaan de hardlopers van Run for Rio op pad. 
Ze trainen dan een mooie afstand met koffie voor of achteraf. 
Informatie over het hardlopen en het verzamelen kunt u verkrijgen 
bij Leo Bellekom, 06-43265500. 

Fietsen
Al vele jaren wordt er door een enthousiaste groep op de tweede 
zondag van de maand een fietstocht gereden. We verzamelen 
rond 9.30 uur bij toerbeurt bij één van de deelnemers thuis en 
drinken een kopje koffie. Daarna wordt er een fietstocht gereden 
van ongeveer 30 km. Onderweg houden we meestal een pauze 
om ergens wat te gebruiken. Rond 13.30 uur zijn we dan weer 
terug en wordt afgesloten met een hapje en een drankje op het 
startadres. De fietsgroep beheert gezamenlijk een spaarpot met 
gelden ten bate van de Run for Rio projecten. Heeft u zin om een 
keertje mee te fietsen? Belt u dan met Jos Martens, 070-8885460.

Website
Voor een overzicht van alle activiteiten kunt u ook onze website 
bezoeken www.runforrio.com. Daar vindt u het laatste nieuws 
over projecten en acties. Inmiddels kunt u ook op een nieuwe 
manier uw donatie overmaken via deze website.

De Redactie
Mail uw redactionele bijdrage naar: mnoordover@hotmail.com 
Uiterlijke inleverdatum kopij volgende nieuwsbrief: 01-12-2023

Telefoonnummer secretaris
Mocht u vragen hebben over een van onze projecten? Heeft 
u een vraag over de bezorging van onze nieuwsbrief? Bel dan 
met onze secretaris, John Schrader. Let op: er is een nieuw 
telefoonnummer om hem te bellen. Namelijk: 06-83114497.

Uw steun blijft nodig!
Onze projecten kunt u financieel steunen. Geldelijk kunt u 
bijdragen door giften, donaties, nalatenschap of schenking 
op INGBank NL21INGB0000193157 of Rabobank 
NL57RABO0368010724 t.n.v. Stichting Run for Rio te Wassenaar.

Uw (periodieke) giften aan Run for Rio, fiscaal aftrekbaar
Inlichtingen kunt u telefonisch verkrijgen bij onze penningmeester 
Marius Noordover, 070-5117501 of nazien op de site van
de Belastingdienst. 

VERLENGDE HOGE KLEI 60 - WASSENAAR - HOLLAND 
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Bloemenhuis
Duivenvoorden

Kerkstraat 51 | 2242 HC Wassenaar
070 511 41 29 | www.duivenvoorden.nl

SCHOONMAAK

ONDERHOUD
DIENSTVERLENING

070-51 116 24 
Industrieweg 57, Voorschoten

www.bella-schoonmaak.nl
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